
癌症报告对环境危害的审视

美国总统癌症研究小组（President's Cancer Panel，

PCP）在其最新报告《减少环境癌症风险：现在我们

可以做什么》 （Reducing Environmental Cancer Risk: 

What We Can Do Now）中第一次强调了环境污染可

诱发癌症1。该小组还指出对环境危险因素研究须加大

力度。在此报告的序言中有一封给美国总统的信，专

家小组写到：由环境导致癌症的真正负担被大大低估

了。

PCP于1971年经由美国国家癌症法案（National 

Cancer Act）成立，是前总统尼克松“战胜癌症”的第

一个保留条款。每年该专家小组就“国家癌症计划”

开展的活动向总统报告，PCP的特别助理Jennifer Burt

将该计划描述成“在美国任何有关癌症的事情”。

现小组成员包括得克萨斯大学安德森癌症中心医学

部的Margaret Kripke和霍华德大学医学院的LaSalle  D. 

Leffall，这两位都是由乔治.布什任命的，Burt说，第三

个空缺的职位将由奥巴马政府任命。

过去的专家小组报告把重点放在了生活方式导致

癌症上，但是Kripke说，这些报告因没有审查环境风

险因素而遭到批评。因此，小组选择了将这份报告的

重点放在环境风险因素上。在制定报告时，专家小组

审查了400多份科研报告，通过四次公开的听证会听取

了45位受邀嘉宾的陈述。

该报告概述了对消费品、燃烧的副产品和住宅区

及商业区的农用化学品的研究。报告强调辐射会导致

癌症，并指出军事活动和医用X射线的滥用是增加罹

患癌症危险的暴露源，尤其是对儿童。

Kripke说，虽然美国癌症死亡人口中60％是由生

活方式引起，如吸烟、缺乏运动以及不良饮食习惯
2，但是剩余40％的死亡原因还是个谜。但专家小组

并没有试图指出由环境风险因素引发癌症的比例。

Kripke说：“我们对引发癌症的环境因素还没有任何

头绪。” 报告指出：大多数癌症研究着眼于疾病背后

的基因和分子机制1。

一些环境科学家们很欣慰地看到报告以如此中

肯的语气强调研究的必要性。美国明尼苏达大学环境

化学教授及美国环境保护署独立科学顾问委员会主席

Deborah Swackhamer说：“他们确实指出了我们的巨大

数据空白之所在。”同时她补充道：“我认为他们用

来支持报告的科学理论是很主流的。” 

美国癌症协会（ACS）首席医疗官Otis Brawley

说，ACS同意该报告85%~90%的内容。 然而Brawley

和其他癌症研究人员担心，现在大概有41％的美国人

在一生中可能患上癌症，21％将死于癌症3，在这个

时候强调环境因素可能会分散公众做出积极生活方式

改变的注意力。ACS流行病学和监测研究名誉副主席

Michael J. Thun说：“如果这份报告减轻了其他可改变

因素的重要性的话，那将太不幸了。就目前而言，那

些因素为预防癌症提供了最大程度的可能性。4”
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Catherine M. Cooney，华盛顿特区的科学作家，为《环境科

学与技术和化学观察》 （Environmental Science & Technology 

and Chemical Watch）撰稿。

译自 EHP 118:A336 (2010)
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